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KONSÈY JENERAL SOU 
PREPARASYON
•	Fè yon trous de premye swen pou lakay ou avèk machin ou
•	Gen ase manje, dlo avèk medikaman ki ka dire 3 jiska 5 jou san èd lòt moun
•	Fè yon lis de medikaman w’ap pran kounya yo
•	Fè yon plan kominikasyon avèk fanmi ak zanmi ou yo nan ka ou nou ta separe
•	Plen tank machin ou an epi verifye plan evakyasyon ak wout yo avèk fami ou
•	Familyarize w’ avèk alèt yo, avètisman yo ak sèvis emèjennsi lokal yo
•	Kenbe	dokiman	enpòtan	yo,	ni	sa	ki	pèsonèl	ak	finansyè,	nan	yon	konntenè	pòtatif	ki	enpèmeyab
•	Mete	manje,	dlo	avèk	medikaman	yo	sou	la	men	pou	bèt	yo	epi	fè	plan	pou	w’	asire	w’	de	sekirite	refij	

ak swen yo
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