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¿Quiénes son los CHW?

Las habilidades de los CHW pueden ayudar a las comunidades de las zonas rurales.

Las zonas rurales de Maryland tienen necesidades únicas.

Los promotores de salud (CHW, Community Health Workers) forman parte del personal sanitario 
de primera línea de la salud pública que son miembros de confianza de la comunidad a la que 
sirven o que tienen un conocimiento excepcionalmente profundo de la misma. Esta relación de 
confianza le permite a los CHW servir de enlace, vínculo o de intermediarios entre los servicios 
sanitarios y sociales y la comunidad para facilitar el acceso a los servicios y mejorar la calidad y la 
competencia cultural de la prestación de servicios.

De las 24 jurisdicciones de Maryland, 18 están reconocidas por el Estado como "rurales". Estas 
jurisdicciones tienen ventajas notables, pero también afrontan retos que, tradicionalmente, 
las han diferenciado de sus homólogas suburbanas y urbanas; entre ellos se encuentran los 
siguientes: (1) desempleo y pobreza persistentes, (2) envejecimiento de la población y (3) acceso 
inadecuado a una vivienda de calidad y a servicios sanitarios.

En comparación con los empleadores de los CHW que prestan servicios en jurisdicciones urbanas, 
aquellos que prestan servicios en las jurisdicciones rurales tienen menos probabilidades de 
informar que sus puestos de CHW se financian a través de fondos más estables y confiables 
como los fondos federales (25% en zonas urbanas, 9% en zonas rurales) o estatales (50% en 
zonas urbanas, 18% en zonas rurales).

En comparación con los CHW que prestan servicios en las jurisdicciones urbanas, aquellos que 
prestan servicios en las jurisdicciones rurales informan que proporcionan menos apoyo para 
las personas con trastorno por consumo de drogas (TCD) en lo que se refiere a la ayuda en las 
pruebas de detección preventivas (63% en zonas urbanas, 47% en zonas rurales) o en la gestión 
posterior al diagnóstico o a la enfermedad (54% en zonas urbanas, 47% en zonas rurales).
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