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Hudéng dan cho cac gia dinh ¢6 nhu cau veé sira cong thiec
trong thot Ky thieu thon sira cong thirc cho tré so sinh trén
toan quoc

Cap nhat (5/27/2022)

Phu huynh va ngudi cham séc ¢6 nhu cau cap thiét vé cac san pham EleCare can lién lac véi cac
chuyén gia cham soc sirc khoe cua ho hoac Abbott theo s6 1-800-881-0876 dé biét thém thong tin.
Abbott s& phat mién phi san pham ngay cho cac bé c6 nhu cau.

S6¢'Y té Maryland (MDH) dwa ra nhitng khuyén nghi sau day cho céc gia dinh cén sira cong thic:

Néu con quy vi cAn mét loai sita cong thirc dic biét, nha cung cip dich vu chiam séc stic khoe cua
con quy vi ¢6 thé tu van cho quy vi mét loai sira cong thirc twong dwong dé st dung.

Néu quy vi 1a ngudi tham gia Maryland WIC, hy lién lac véi vin phong WIC dia phuong cia
quy vi dé dugc hd tro xac dinh vi tri san pham hoic thyc hién cac thay d6i ddi vai trg cap thuc
pham WIC cua quy Vvi.

Néu quy vi khong phai 1a nguoi tham gia Maryland WIC, hay truy cap trang web ciia Maryland
WIC dé tim hiéu cach dang ky, hodc goi dén vian phong WIC dia phuong cua quy vi (hoic goi s6 1-
800-242-4942) dé xac minh xem quy Vi c6 du diéu kién dé dugc nhan trg cip hay khéng.

Khong pha lodng sita cong thirc cho tré so sinh. Thém nude hodc cac chat long khac vao sira
cdng thirc cho tré so sinh c6 thé gay nguy hiém va tham chi de doa tinh mang cua tré so sinh,

dan dén suy giam dinh dudng nghiém trong ciing nhu nhiing van d& sirc khoe.

Khong sir dung sita cdng thac tu 1am. Céc loai sita cong thic tu 1am thuong thiéu cac chat dinh
dudng quan trong can thiét cho tré so sinh.

Str dung nhan hiéu hozc loai sita cong thirc khac néu co. Hau hét tré so sinh déu cd thé chuyén
sang bét ky loai sira cong thirc ndo c6 trén thi truong, ké ca cac loai sira mang nhan hiéu cua cira
hang. Néu quy vi c6 thac mic, hay goi cho nha cung cip dich vu chiam soc suc khoe cua con quy
Vi.

Tré so sinh ¢6 nhu cu dic biét

Céc gia dinh nén hoi y kién bac si nhi khoa néu tré can sir dung mét loai sita cong thirc chuyén
biét.

Néu nha cung cap dich vu cham séc sirc khoe ¢ cung cap dich vy cham séc cho tré ma dang can
dén mot loai sira cong thirc chuyén biét cu thé thi hay lién lac truc tiép véi Abbott Nutrition dé yéu
cau san pham bang cach goi t6i s6 1-800-881-0876 hozc truy cap thong tin vé sira cong thirc va
biéu mau yéu cau san pham caa Abbott Nutrition.

San phu
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e Néu quy vi dang mang thai, hay trao doi véi Bac ST San Khoa/Phu Khoa vé van dé nudi con bang sira

me.
e Chuong trinh WIC ctia Maryland ciing cung cap cac bién phap va nguon thona tin hé tro nudi con
bang sira me.

e Cac gia dinh cho tré bi sita me tir nguon sira khong phai tir me dé cua tré thi chi nén st dung sira
tir nguon da sang loc ngudi cho sira va thuc hién cac bién phap phong ngira khac dé ¢am bao an
toan cho sira.

Puwong Day Nong cia Nha San Xuit

e Chuyén Gia MyGerber Baby cua Gerber: lién lac véi chuyén gia tu vin vé dinh dudng hoic cho
con b ¢6 ching chi qua dién thoai, tin nhin, Facebook Messenger, trd chuyén qua web hoic cudc
goi video, day 1a nguoi 6 thé gidp quy vi tim loai sita cong thirc twong ti c6 thé cd ngudn cung
ddi dao hon. Goi t6i s6 800-4-GERBER

e Duong Day Nong Danh Cho Ngudi Tiéu Dung ciia Abbott: goi téi s6 1-800-986-8540

e Duong day véu cau san pham cap thiét cua Abbott: hoi Bac ST San Phu Khoa cua quy vi
hoic bac si nhi khoa ciia con quy vi gui yéu cau san pham cép thiét bang cach tai xuéng
va hoan tit biéu miu - PDE

e Duong Day Dich Vu Cham S6c Khach Hang cuia Reckitt: Goi téi s 1-800 BABY-123 (1-800-222-
9123)

Ngudn théng tin hd tre nudi con bang sira me
e Duong Day Néng cua To Chire Phu Nit Quéc Gia: 1-800-994-9662
e Lién Minh Nudi Con Bang Sita Me cua Maryland
e Ngudn Théng Tin H3 Tro Nudi Con Bing Sita Me cua Maryland WIC
e Chuong Trinh WIC Québc Gia/S¢ Néng Nghiép Hoa Ky
https://wicbreastfeeding.fns.usda.gov/

Dé biét thém thong tin, cac gia dinh co thé truy cap To Thong Tin vé Sira Cong Thirc cua So Y Té va Dich
Vu Nhén Sinh Hoa Ky.
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