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Mabadiliko Muhimu kwa Bima Yako ya Afya

Kuanzia Oktoba 1, 2026, baadhi ya watu wasio raia hawatastahiki tena kupata bima ya afya ya
Medicaid. Sheria mpya ya serikali kuu iliyopitishwa na Bunge na kutiwa saini na Rais Trump
inabadilisha watu wanaoweza kupata Medicaid. Sheria hii itatumika kwa watu wazima wasio
raia, lakini haitumiki kwa watoto au wajawazito.

Rekodi zetu zinaonyesha kuwa mabadiliko haya huenda yakaathiri mtu katika kaya yako.

Kuanzia tarehe 1 Oktoba, 2026, hustahiki kupata bima ya Medicaid ikiwa wewe si raia katika
yoyote kati ya kategoria hizi:

e Watu waliopewa hifadhi
Wakimbizi
Walioruhusiwa kuingia Marekani kwa ruhusa maalum kwa angalau mwaka mmoja
Kiingilio cha masharti kilichotolewa kabla ya 1980
Watu wasio raia waliopitia ukatili, wenzi wa ndoa, watoto, au wazazi

Waathiriwa wa ulanguzi wa binadamu na mwenzi, mtoto, ndugu, au mzazi au walio na
ombi linalosubiriwa la visa ya mwathiriwa wa biashara ya ulanguzi wa binadamu.
Waliothibitishwa kuzuiwa kufukuzwa nchini

e Waliopata ruhusa ya kibinadamu ya kuingia nchini, ikijumuisha mipango ya ruhusa kwa

Waafghan na Waukraine.

Ikiwa hauna uhakika ikiwa unaathiriwa na mabadiliko haya wasiliana na Maryland Health
Connection kwa 1-855-642-8572 kwa usaidizi bila malipo. Huduma yetu kwa wateja hutoa
usaidizi katika lugha zaidi ya 200, pamoja na Relay kwa viziwi na wenye matatizo ya kusikia.

Mabadiliko haya hayaathiri watoto au wajawazito.

Mabadiliko haya hayaathiri Mpango wa Watoto Wenye Afya Bora.



Hatua Zako Zinazofuata

Ikiwa wewe ni mwanachama wa Medicaid, sasisha maelezo yako ya mawasiliano ili
usikose masasisho muhimu.

Tujulishe Mambo Yakibadilika. Ikiwa hali yako ya uhamiaji imebadilika AU ikiwa wewe ni

mjamzito, sasisha maelezo yako kupitia MarylandHealthConnection.gov. Ingia kwenye akaunti

yako na utumie kitufe cha “Ripoti Mabadiliko”.

Tumia Bima Yako Sasa. Mtembelee daktari wako kabla ya tarehe 1 Oktoba ili kutumia bima

ambayo bado unayo.

Hakikisha Kuwa Wanafamilia Wako Wana Bima. Baadhi ya wanafamilia wako bado wanaweza
kupata Medicaid, hata ikiwa wanafamilia wengine hawastahiki kupata bima.
=> Ni washiriki maalum tu wa familia wanaoomba bima wanaohitaji kushiriki hali ya uraia
au uhamiaiji.
=> Wazazi wasio na hati za uhamiaji wanapaswa kuwasilisha maombi kwa niaba ya watoto
ambao ni raia wa Marekani au walio na hali ya uhamiaji inayostahiki.

=> Kama huwasilishi ombi lako la bima, huhitaji kutoa hali yako ya uhamiaji.

Pata maelezo zaidi kuhusu jinsi mabadiliko ya serikali kuu yanavyokuathiri

wewe na familia yako.

Nyenzo Zaidi za Huduma ya Afya

Medicaid yako ikikoma, bado una chaguo.

Ili kupata huduma ya afya ya bila malipo au ya bei nafuu katika kaunti yako,

tembelea

Idara ya Afya ya Eneo.



http://www.marylandhealthconnection.gov/
https://www.marylandhealthconnection.gov/health-coverage/immigrant-families/
https://www.marylandhealthconnection.gov/health-coverage/immigrant-families/
https://health.maryland.gov/Pages/departments.ASPX

Kwa huduma za afya ya akili, afya ya kitabia na matumizi ya dawa za kulevya,
wasiliana na Mamlaka ya Afya ya Tabia ya eneo lako.

Kwa usaidizi wa kifedha, hospitali za Maryland mara nyingi hutoa usaidizi

wa kifedha ikiwa itakuwa vigumu kulipia gharama zote kutoka mfukoni
katika dharura au huduma nyingine muhimu ya kimatibabu.

Kwa dharura, tafadhali piga simu kwa 911 au enda kwenye chumba cha
dharura kilicho karibu nawe. Hospitali inaweza kukusaidia kutuma ombi la
Medicaid ya Dharura ambayo inaweza kulipia gharama ya dharura
inayohitaji huduma ya haraka ikionekana kuwa inahitajika.

Kwa nyenzo za jumuiya, piga 2-1-1 au tembelea 211md.org.

Kwa maelezo zaidi, tembelea: marylandhealthconnection.gov/checkin



https://maryland.carelonbh.com/non-behavioral-health-providers/local-behavioral-health-authorities/
https://mhaonline.org/caring-for-communities/patient-resources/financial-assistance/
https://mhaonline.org/caring-for-communities/patient-resources/financial-assistance/
https://211md.org/resources/health-care/#start
https://www.marylandhealthconnection.gov/checkin/

