
 

 

 ستاسو د روغتیا پوښښ کې مهم بدلونونه 

اتباع به نور د   1کال د اکتوبر له  2026د  ې غیر
ې څخه، ځیټ   

ي پوښښ لپاره وړ نه وي Medicaidنېټ  د کانګرس له  .  روغتیايي

ې څوک د  ترلاسه  Medicaidخوا تصویب شوی او د ولسمشر ټرمپ له خوا لاسلیک شوی نوی فدرالي قانون دا بدلوي چ 

ي، مګر په ماشومانو یا امیندواره کسانو باندې نه. کولو وړ دي  . دا قانون په لویانو غیر اتباعو باندې پلي کیر ږ

من کړي ز ۍ کې یو څوک اغی 
ې دا بدلونونه ممکن ستاسو په کورنز ي چ   . زموږ سوابق ښی 

اتباع یاست او له لاندې کتګوریو څخه په هره یوه کې شامل یاست، نو د  1کال د اکتوبر له  2026د  ې څخه، که تاسو غیر  
نېټ 

Medicaid لپاره وړ نه یاست:  

 پناه غوښتونکي  ●

 کډوال ●

ې لږ تر لږه د یو کال لپاره متحده ایالاتو ته د  ● ولهغه کسان چ  ې داخل شوي وي  پیې
 . له مخ 

وط داخله د  ●  کال څخه مخکې ورکړل شوې وه 1980مشر

، ماشومان، یا والدین  ● ې
مټ   ځورول شوي غیر اتباع، میر

ه ● ړ ې /د انسان قاچاق قربانیان، یا د هغوی میې من، ماشوم، ورور یا خور، یا مور او پلار، او همدارنګه هغه کسان چ  میې

ې غوښتنلیک تر اوسه تر غور لاندې وي ي د ویزې لپاره يي
 . د انسان قاچاق د قرباي 

ې د اخراج  ●  . د ځنډولو یا منع کېدو اجازه ورته ورکړل شوې وي( ډیپورت)هغه کسان چ 

ي  ●
، په ګډون د افغان او اوکرایټ  ول لرونکي ي پیر ولبشر  .پروګرامونو ګډونوال پیې

 

ې لپاره د 
ي، د وړیا مرسټ  ې دا ستاسو لپاره پلي کیر ږ -1سره په  Maryland Health Connectionکه تاسو ډاډه نه یاست چ 

څخه زیاتو ژبو کې مرسته وړاندې کوي، او همدارنګه د  200زموږ د مصرف کونکي ملاتړ په .  اړیکه ونیس   855-642-8572

 .کاڼو او په غوږو درانه کسانو لپاره ریلي 

ه نه کوي منو اغیر   .  دا بدلونونه په ماشومانو یا امیندواره میر

ه نه کوي  . دا بدلونونه د روغتیايي ماشومانو پروګرام اغیر 
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 ستاسو لپاره راتلونکي ګامونه 

غړی یاست، نو خپل د اړیکو معلومات تازه کړئ ترڅو مهم تازه معلومات له  Medicaidکه تاسو د 
 . لاسه ورنکړئ

که ستاسو د کډوالۍ حالت بدل شوی وي یا که تاسو   .که کوم څه بدل شوي وي، موږ ته خیر راکړئ

 Report a"ننوتل او د   . له لارې تازه کړئ MarylandHealthConnection.govامیندواره یاست، نو خپل معلومات د 

Change "ۍ وکاروئ  . تټ  

ې څخه مخکې خپل ډاکی ړ ته مراجعه وکړئ ترڅو هغه پوښښ   .همدا اوس خپل پوښښ وکاروئ  
د اکتوبر له لومړۍ نیټ 

ې لاهم لرئ ې تاسو يي  .وکاروئ چ 

ي پوښښ لاندي وسان    ۍ غړي تر روغتیاني
ې غړي ممکن لاهم  . د خپلې کورنز

ۍ ځیټ 
ترلاسه کړي، حټ  که  Medicaidد کوري 

ۍ نور غړي د پوښښ لپاره وړ نه وي
 .  د کوري 

 یک کړي ې د پوښښ لپاره غوښتنه کوي باید د تابعیت یا کډوالۍ حالت سرر ۍ ځانګړي غړي چ 
 .  یوازې د کوري 

  ې د متحده ایالاتو اتباع دي یا د کډوالۍ وړ ې اسناد نلري باید د هغو ماشومانو لپاره غوښتنه وکړي چ  هغه والدین چ 

 .حیثیت لري

 ې د خپل کډوالۍ حالت چمتو کړئ  .که تاسو د ځان لپاره د پوښښ غوښتنه نه کوئ، نو تاسو اړتیا نلرئ چ 

ه کوه ۍ څنګه اغیې 
ې په تاسو او ستاسو په کوري   .د فدرالي بدلونون په اړه نور معلومات ترلاسه کړئ چ 

 

ې  د روغتیا
ې نورې سرچییز

ز
 پاملرن

ي، تاسو لاهم اختیارونه لرئ Medicaidکه ستاسو     . پای ته ورسی  ږ

ې لپاره، خپل 
 ستاسو په ولسوالۍ کې د وړیا یا ارزانه روغتیا پاملري 

 .وګورئ ايزې روغتيا رياست سيمهد 

 

 

 

ي روغتیا، چلند روغتیا او د موادو کارولو خدماتو لپاره، د خپل سیمه ایز
   Behavioral Health Authority  د رواي 

 . سره اړیکه ونیس  
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https://www.marylandhealthconnection.gov/health-coverage/immigrant-families/
https://health.maryland.gov/Pages/departments.ASPX
https://maryland.carelonbh.com/non-behavioral-health-providers/local-behavioral-health-authorities/


 

ې لپاره، 
يلېنډ روغتونونه ډېری وختونه مالي مرسته چمتو کوي   د د مالي مرسټ  ي  میې ي یا نورو طټ 

ي  ړ ې د بیر که چیر

ړ لګښتونه ورکول ستونزمن وي ې لپاره د جیب څخه بشی 
 . پلوه اړینو پاملري 

 

 

 

ي وکړئ 
نیو حالاتو لپاره، مهرباي  ړ ې ته لاړ شر   911د بیر

ۍ خوي 
ي  ړ روغتون . ته زنګ ووه  یا نږدې بیر

ي 
ي  ړ ي تاسو سره د بیر

ي حالت لګښت Medicaidکول شر
ي  ړ ې ممکن د بیر ې مرسته وکړي کوم چ 

ې ته اړتیا لري
ي پاملري 

ې که اړتیا وي نو سمدسټ  ي چ   
 . پوش 

 

 

ې سرچینو لپاره، 
   . ته مراجعه وکړئ 211md.orgډایل کړئ یا  2-1-1د ټولټ 

 
 
 

 
 

    marylandhealthconnection.gov/checkin :د نورو معلوماتو لپاره، لاړ شر  
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https://mhaonline.org/caring-for-communities/patient-resources/financial-assistance/
https://211md.org/resources/health-care/#start
https://www.marylandhealthconnection.gov/checkin/

