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Cung thao luan vé Bénh dau mua khi **tMaryland

DEPARTMENT OF HEALTH

Bénh dau mua khi cé6 thé khién quy vi bi m. Bénh gay phat ban hoac 1& loét (dau
muia). Bénh cling c6 thé khién quy vi cdm thdy nhw bi cim. Tiém ching la mét cong cu
quan trong d& ngan nglra sv lay lan ctia bénh dau mua khi. VAc-xin van cé thé bao vé
trwdc cac tinh trang bénh ndng, nhap vién va tir vong. Tiém vac-xin di ca hai liéu dé c6
hiéu qua bao vé tét nhat. Hay tham khao y kién ngudi cung cép dich vu chdm séc stic
khée ctia quy vi dé biét liéu vic-xin bénh dau mua khi cé phu hop véi quy vi hay khong.

» Céc triéu chirng gidng nhw ciim c6 thé » Phat ban hodc vét loét cé thé xuét hién
® bao gém: & tay, chan, nguc, mat, dwong vat, bén
m Sét trong hoac trén miéng, am dao va hau
B Dau dau mon.

B Dau co va dau lung » Cac vét loét sé trai qua mot s giai
B Swng hach doan trwdc khi lanh. Qua trinh nay co
B Lanhrun thé di&n ra trong vai tuan.

B Mét moi


https://www.cdc.gov/poxvirus/mpox/vaccines/vaccine-recommendations.html

Bénh dau mua khi lay lan nhw
thé nao?

Qua tiép xuc gan gm ca nhan hoac da
ké da V&I ngudi mac bénh dau mua khi,
bao gém:

» Vét phat ban, vét loét hodc vay cla
ho

» Cac dd vat, dd vai va bé mat ho da
cham vao

» Giot ban tlr dwdng hd hdp hodc nuwédc
bot ctia ho

Didu nay co thé xay ra trong khi:

» Om, hon, dung cham, mat xa
» Gan giii, quan hé tinh duc
» Tiép xtc trwc tiép lau dai

Thai phu c6 thé lay lan vi rit sang thai
nhi trong th&i ky mang thai.

Toéi nén lam gi khi gép vét phat ban, vét
loét mé&i hoac cac triéu chirng khac?
» Goi dién cho nha cung cép dich vu cham séc
strc khoe cua quy vi
» Néu khong c6 nha cung cap hodc
bao hiém y t&, hay truy cap
health.maryland.gov/CSTIP/local
dé tim mét co s& y té gan quy vi

Dé biét thém théng tin

Quét ma nay hoac truy cap
health.maryland.gov/mpox

Tai liéu nay duoc stra ddi 1an cudi vao
ngay 02/08/2024. Tai liéu nay chi dugc
cap nhat khi cac ban stra ddi thich hop

duoc thwe hién.

S& 'Y té tiéu bang Maryland
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health.maryland.gov/CSTIP/local
health.maryland.gov/mpox
health.maryland.gov

