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Mpox ka fé ou malad. Li lakoz yon gratel oswa maleng (varyol). Li kapab fé
ou santi ou tankou ou gen grip la tou. Vaksinasyon se yon zouti enpotan nan
anpeche pwopagasyon Mpox. Vaksen an ka toujou pwoteje kont maladi grav,
enténe lopital, ak lanmo. Pran vaksen ak tou de (2) ddz vaksen an pou pi bon
pwoteksyon. Verifye ak founisé swen sante w la pou w konnen si vaksen kont
Mpox la rekdbmande pou ou.

» Sentom grip yo ka gen ladan yo: »Yon gratél oswa maleng ka sou
m Lafyév men, pye, pwatrin, figi, grenn, oswa
m Tét fé mal andedan oswa sou bouch, vajen, ak
B Doulé nan misk ak doulé nan do twou deye.
® Glann anfle » Maleng yo pral pase plizye etap
B Frison

anvan yo geri. Sa a ka pran plizye

n i N
Fatig semen.


https://www.cdc.gov/poxvirus/mpox/vaccines/vaccine-recommendations.html

Ki jan Mpox pwopaje?

Atrave kontak sere, pesonel oswa
po-a-po ak yon moun ki gen Mpox,
tankou:

» Gratel yo, maleng, oswa kal

» Objé, twal, ak sifas yo manyen

» Ti gout respiratwa yo oswa saliv
Sa ka rive pandan:

» Akolad, bo, manyen, masaj

» Kolesere, kontak seksyél

» Kontak fas-a-fas pwolonje

Moun ki ansent ka gaye viris la nan
fetis yo pandan gwosés la.

Kisa mwen ta dwe fé si mwen gen
yon nouvo gratél, maleng, oswa lot
sentom?

» Rele founise swen sante w la

P Si ou pa gen yon founise oswa asirans
sante, vizite https://health.maryland.gov/
CSTIP/local pou jwenn yon depatman
sante toupre ou

Pou plis enfomasyon

Eskane kod sa a oswa vizite
health.maryland.gov/mpox

Deénye revizyon dokiman sa a te féet
2 dawout 2024. Yo mete dokiman
sa a ajou sélman lé yo fé revizyon

ki enpotan
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