
Những thay đổi của liên 
bang đối với chương trình 
Medicaid của Maryland bắt 
đầu từ năm 2027

CÂU HỎI THƯỜNG GẶP

Những thay đổi của liên bang đối với chương trình Medicaid sẽ bắt đầu từ ngày 1 tháng 1 năm 2027.
Để duy trì Medicaid, một số người lớn có thể cần phải:

• Làm việc, tình nguyện hoặc tham gia các hoạt động khác
• Gia hạn Medicaid của mình nhiều hơn một lần mỗi năm

Hỏi: Ai có thể bị ảnh hưởng?

Nếu quý vị từ 19 đến 64 tuổi và có Medicaid, những quy định này có thể ảnh hưởng đến quý vị nếu 
quý vị có thu nhập:

• Lên đến $21.000 một năm đối với một người
• Lên đến $44.000 một năm đối với một gia đình bốn người

Hỏi: Ai KHÔNG phải tuân theo những quy định này? 

Những quy định mới này sẽ không ảnh hưởng đến hầu hết người lớn. Quý vị không cần tuân thủ các 
quy định về công việc hoặc hoạt động nếu quý vị: 
• 18 tuổi trở xuống
• 65 tuổi trở lên
• Tàn tật
• Có thai

• Chăm sóc trẻ nhỏ
• Mắc bệnh mãn tính
• Thuộc các nhóm khác được pháp luật bảo vệ

Hỏi: Các quy định mới là gì?

QUY TẮC #1:
Bắt đầu từ năm 2027, một số người lớn sẽ cần chứng minh họ đang làm việc hoặc tham gia các hoạt 
động khác. 

Quý vị có thể đáp ứng quy định này bằng cách hoàn thành ít nhất 80 giờ trong bất kỳ hoạt động nào 
sau đây trong một tháng:

• Làm một công việc
• Đi học
• Làm công việc tình nguyện
• Tham gia đào tạo nghề

Nếu quý vị đã làm việc và có thể chứng minh thu nhập của mình ít nhất là $580/tháng, quý vị có thể 
không cần phải làm thêm bất cứ điều gì.

Qua



QUY TẮC #2:
Một số người lớn có thể cần phải gia hạn Medicaid mỗi sáu tháng. 

Điều này có nghĩa là quý vị có thể cần phải chứng minh:

• Thu nhập của quý vị
• Công việc hoặc hoạt động của quý vị

Điều này giúp đảm bảo quý vị có thể duy trì khoản đài thọ Medicaid của mình.

Hỏi: Tại sao lại có sự thay đổi này?

Sự thay đổi này là một phần của luật liên bang mới có tên là H.R. 1, được thông qua vào tháng 
7 năm 2025.

Hỏi: Quý vị nên làm gì bây giờ:

Ngay bây giờ, quý vị không cần phải làm gì cả. Những thay đổi này sẽ chưa bắt đầu 
cho đến năm 2027. 

Nhưng quý vị nên:

• Cập nhật thông tin liên hệ của quý vị trong tài khoản
• Báo cáo các thay đổi về thu nhập hoặc gia đình trong tài khoản của quý vị
• Mở và đọc các thư từ Maryland Health Connection

Maryland Health Connection sẽ gửi cho quý vị một lá thư vào tháng 9 năm 2026 nếu quý vị cần 
phải đáp ứng các yêu cầu về việc làm khi gia hạn khoản đài thọ vào năm 2027.

Chúng tôi sẽ chia sẻ thêm thông tin khi năm 2027 đến gần.
Maryland mong muốn quý vị tiếp tục được bảo hiểm.
Truy cập MarylandHealthConnection.gov/Checkin
hoặc quét mã QR bên dưới để tìm hiểu thêm.

http://MarylandHealthConnection.gov/Checkin
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