
 

Servicios autodirigidos 
Normas razonables y habituales para los proveedores individuales 

 

Normas razonables y habituales para los proveedores individuales 

Servicio de exención Unidad Norma de tarifa 
máxima para los 
proveedores 
individuales 

Máximo solamente para 
Calvert, Charles, 
Frederick, Montgomery o 
Prince George’s  

Información adicional 

Servicios de desarrollo 
comunitario: Grupo (1 
- 4) y 1:1 ratio de 
dotación de personal 

Hora $ 61.68 $67.85 Límite de 8 horas por día/40 horas por semana combinado 
con otros servicios de día significativo. 
 
El participante tiene un Plan de apoyo para el 
comportamiento aprobado que documenta la necesidad 
de un ratio de dotación de personal de 1:1 o 2:1 para 
apoyar a la persona con necesidades de comportamiento 
específicas; o el participante tiene un Plan de enfermería 
aprobado que documenta la necesidad de un ratio de 
dotación de personal de 1:1 o 2:1 para apoyar a la persona 
con necesidades específicas de salud y seguridad. 

Servicios de desarrollo 
comunitario: 2:1 ratio 
de dotación de 
personal  

Hora $ 123.40 $135.74 
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Normas razonables y habituales para los proveedores individuales 

Servicio de exención Unidad Norma de tarifa 
máxima para los 
proveedores 
individuales 

Máximo solamente para 
Calvert, Charles, 
Frederick, Montgomery o 
Prince George’s  

Información adicional 

Servicios de empleo - 
Apoyo laboral 
continuo 

Hora $ 77.80 $85.58 Límite de 10 horas/día con Servicios de empleo - Apoyo 
laboral continuo. 

Servicios de empleo - 
Soportes dando 
seguimiento durante el 
empleo 

Mes $ 655.90 $721.49 Se requiere dos contactos presenciales (mínimo) con el 
participante cada mes 

Bienes y servicios 
dirigidos por el 
participante y su 
familia - Reclutamiento 
de personal y 
publicidad 

Límite 
máxim
o de 
pago 

$500 $500 Límite de $500/año 

Bienes y servicios 
dirigidos por el 
participante y su 
familia - Otros bienes y 
servicios 

Límite 
máxim
o de 
pago 

$5,000.00 $5,000.00 Límite de $5.000,00/año; se debe solicitarlos con el 
Formulario de solicitación de bienes y servicios dirigidos 
por el participante y su familia 
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Normas razonables y habituales para los proveedores individuales 

Servicio de exención Unidad Norma de tarifa 
máxima para los 
proveedores 
individuales 

Máximo solamente para 
Calvert, Charles, 
Frederick, Montgomery o 
Prince George’s  

Información adicional 

Bienes y servicios 
dirigidos por el 
participante y su 
familia - Apoyos 
administrativos 
cotidianos 

Hora $70.30 $70.30  
Hasta 10 horas/mes 

Servicios de apoyo de 
enfermería 

Hora $ 110.96 $118.96 Los servicios de consulta con el/la enfermero/a están 
limitados a 4 horas cada 90 días. Los servicios de 
delegación de enfermería deben ocurrir cada 45 días 
cómo mínimo, pero pueden ocurrir más frecuentemente 
basado en la regulación 10.27.11 del Colegio de 
Enfermería de Maryland (MBON, por sus siglas en inglés) y 
la opinión de el/la enfermero/a. 

Soporte personal Hora $ 43.64 $48.00  

Soporte personal - 
mejorado 

Hora $ 55.28 $60.81 El participante tiene o (1) un Plan de apoyo para el 
comportamiento aprobado que documenta la necesidad 
de apoyos mejorados para apoyar a la persona con 
necesidades específicas del comportamiento; o (2) un Plan 
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Normas razonables y habituales para los proveedores individuales 

Servicio de exención Unidad Norma de tarifa 
máxima para los 
proveedores 
individuales 

Máximo solamente para 
Calvert, Charles, 
Frederick, Montgomery o 
Prince George’s  

Información adicional 

de enfermería aprobado que documenta la necesidad de 
apoyos mejorados para apoyar a la persona con 
necesidades específicas de la salud y seguridad. 

Soporte personal - 2:1 
ratio de dotación de 
personal 

Hora $ 110.56 $121.62 El participante tiene o (1) un Plan de apoyo para el 
comportamiento aprobado que documenta la necesidad 
de un ratio de dotación de personal 2:1 para apoyar a la 
persona con necesidades específicas del comportamiento; 
o (2) un Plan de enfermería aprobado que documenta la 
necesidad de un ratio de dotación de personal 2:1 para 
apoyar a la persona con necesidades específicas de la 
salud y seguridad. 

Servicios de relevo - 
Hora  

Hora $ 34.64 $35.08 Servicios de relevo - las horas totales (por hora y diurnas) 
de un sitio con licencia no pueden superar las 720 
horas/año. El relevo diurno de un sitio con licencia es igual 
a las 24 horas. 

Agente de soporte Hora $ 70.30  $70.30 Orientación inicial y ayuda hasta 15 horas. 
Información, entrenamiento, y mentoría hasta 4 
horas/mes. 
Los ahorros de costos se pueden usar para hasta 30 
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Normas razonables y habituales para los proveedores individuales 

Servicio de exención Unidad Norma de tarifa 
máxima para los 
proveedores 
individuales 

Máximo solamente para 
Calvert, Charles, 
Frederick, Montgomery o 
Prince George’s  

Información adicional 

horas/mes de servicios de agente de soporte. 

Transporte - 
Orientación, 
capacitación del viaje, 
y público, taxi, Uber, 
Lyft  

Límite 
máxim
o de 
pago 

$7,500.00 $7,500.00 El reembolso deberá ser razonable, habitual, y necesario, 
como determinado por las necesidades del participantes, 
recomendado por el equipo, y aprobado por la DDA o su 
representante. 
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